
発達障害ってなあに？
発達障害がある人は、コミュニケーションや人との関わりが苦手だと言われています。
原因は、親のしつけや教育の仕方ではなく、脳機能の障害によるものです。
早めに障害に気付き、適切な療育につなぐことで、様々な能力を伸ばしていくことができます。

それぞれの障害の特性

気になる行動・反応に気付いたら？

まずは、通っている保育園・幼稚園・学校の先生に相談してみましょう。お住まいの市町村の
窓口や「発達障害者支援センター」でも、発達に関する様々な相談に乗ってもらえます。

☆　ご予約・お問い合わせ　☆
いなみ虹保育園・病後児保育室「レインボー」
　住所：兵庫県加古郡稲美町国安1256番地
　TEL：０７９－４９０－２０６４（専用電話）
　FAX：０７９－４９０－６６８２ 編集：篠田　　　

＊詳しくは「いなみ虹保育園HP」「稲美町HP」をご覧ください。
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いなみ虹保育園病後児保育室

発達障害は、複数の障害が重なって現れる

ことがあります。また、障害の程度や年齢、

生活環境などにより、症状も様々です。
自閉症スペクトラム

・言葉の発達の遅れ

・コミュニケーションの障害

・対人関係・社会性の障害

・パターン化した行動、

こだわり

ADHD

・不注意

・多動・多弁

・衝動的に行動する

LD

・「読む」「書く」

「計算する」などが

極端に苦手

知的な遅れ

自閉症をもつAちゃんの例

Aちゃんは、急に予定が変

わったり、初めての場所に

いったりすると不安になり、

動けなくなります。そんなと

き、周りの人が促すと、余計

に不安が高まって突然大き

な声をだしてしまうことがあ

ります。でも、よく知っている

場所では、一生懸命、活動

に取り組むことができます。

ADHDをもつBさんの例

Bさんは、大事な仕事の

予定を忘れたり、大切な

書類を置き忘れたりする

ことがよくあります。でも、

気配り名人で、困ってい

る人に気付いて、よく手

助けをしてくれます。

LDをもつCくんの例

Cくんは、小学校２年生で

すが、文字を書くのが極端

に苦手です。何度も練習を

していますが、「勉強不足」

と言われてしまいます。で

も、絵をかいたり、歌を

歌ったりするの

が得意です。

発達障害について詳しくは、

下記をご覧ください↓

政府広報オンライン

https://www.gov-

online.go.jp/featured/201104/ind

ex.html#section004

発達障害をもつ子

は、30人クラスに2

～3人程の割合だと

言われているよ

今日は新しいことをします

なんか、いつもと違う・・・

不安・・・

https://www.gov-online.go.jp/featured/201104/index.html

