
♦手形足形アート♦(予約制４組)  

14・23日 10:00～11:00 

29日 15:00～16:00 

 

➡今月のテーマは 

「かたつむり」です。 

足形でかたつむり、 

手形で葉っぱを作りましょう！ 

♦バランスボールエクササイズ◆ (予約制４組)  

13日 10:00～11:00        講師：桐原 沙織先生 

NPO法人マドレボニータ認定産後セルフケアインストラクター 

 

バランスボールを使って体を動かしリフレッシュしませんか？ 

なお2022年11月14日生まれ以前のお子様は別室にて 

保育を行います。 

 

持ち物：飲み物・動きやすい服装（ジーパンNG） 

着替え（汗をかくので必要な方）・汗拭きタオル 

♦園庭開放♦(予約制４組) 

10.12..16.19..27日 10:00～11:00 

1.7.15日 15:00～16:00 
 

➡雨天の場合「室内遊び」に変更します。  

♦大きくなったかな♦(予約制４組)  

6.14日 15:00～16:00 

15日 10:00～11:00 

 

➡身長体重を測定後、成長記録カードを 

作りましょう♪成長記録カードは表紙に生まれた時の身長体重を

書く欄があり、その表紙から毎月の身長体重を書いた紙を綴って

いけます。思い出の品として大好評です！ 

一緒に作りませんか？ 

♦おやつ試食会♦(予約制４組)（幼児食対象） 

13日 15:00～16:00  

メニュー【ココアブラウニー】 

 

➡実際に保育園で提供されている 

幼児食のおやつを試食できます♪（レシピも配布します） 
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☺とだ虹保育園☺ 
令和５年5月２４日 

埼玉県戸田市川岸3丁目9番22号 

TEL  048-242-5451 

開所時間(月～土)9:30～17:00 

花田・山﨑 

子育て支援カレンダー 

♦赤ちゃん広場♦（予約制4組） 

7日・28日  10:00～11:00 

 

➡～1歳3ヶ月までのお子様対象です。 

子育ての悩みを保護者の方同士で共有しませんか？保育士から 

触れ合い遊びの仕方をお伝えしたりもします♪ 

◆6月の製作◆『雨の日』(予約制４組) 

3日・8日・21日 

10:00～11:00 

 

製作当日に写真を撮り 

手形or足形で葉っぱの傘を作って、 

それを持って雨宿りしている作品を 

一緒に作りませんか？ 

 

寒暖差や湿度によって体調不良がちらほら出てくる時期ですが、保育園の子

ども達は元気に園庭でも室内でも遊んでいる声が響いています。 

今月から支援センターでは毎月おやつ試食会を行う予定です。保育園で実際

に食べられているおやつを是非試食してみてください♪ 

他にも活動は盛り沢山ですので沢山の方のご利用楽しみにしております。 

♦絵本の読み聞かせ♦（予約制4組） 

1日・24日  10:00～11:00 

 

➡保育士が人気の絵本を読み聞かせします♪ 

その後はお部屋で室内遊びも出来ます！ 



□■□■□■□■□■□ おしらせ □■□■□■□■□■□     

・支援センターを初めてご利用の方は、お手数ですが利用登録用紙の記入をお願いします。                     

・新型コロナウィルスによる感染防止の為、規模を縮小して行います。活動は全て予約制となります。 

・活動は予約制の為、時間に遅れないようにお越し下さい。遅れる場合はご連絡下さい。 

・滞在時間は、１時間です。滞在時間の短縮に協力をお願いします。 

・支援センターに遊びに来る際は、保護者の方はマスク着用でお願い致します。 

・ごみやおむつは各自持ち帰りをお願い致します。 

・貴重品の管理は各自でお願い致します。紛失の際、責任は負いかねますのでご了承下さい。 

・入口はテニスコート側園庭の方から回り、直接支援センターへお越し下さい。 

・自転車はテニスコート側園庭駐輪場へ停めて下さい。整理整頓をして停めましょう。 

・靴は、下駄箱へ、ベビーカーは畳んで所定の位置へ置いて下さい。 

・園内はアレルギー児もいる為、食べ物は持ち込まないで下さい。水分補給は可能です。 

・何か必要な物がございましたら、職員に声をおかけ下さい。園の物のご使用はご遠慮下さい。 

・絵本やおもちゃは大切に使って下さい。 

・安全の為、お子様から目を離さないで下さい。 

・咳や鼻水、下痢や嘔吐など体調がすぐれない場合は支援センターのご利用をお控え下さい。 

・沢山の方にご利用いただく為に、参加回数を制限させて頂く場合があります。 

・支援センターの活動はやむを得ない事情により急遽変更になる事がございます。その際にはご連

絡致しますのでご理解ご協力の程、宜しくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手作りスライムの作り方 

室内で遊ぶ時に子ども達が夢中で行うスライム！ 

その簡単な作り方をお伝えします♪ 

 

用意するもの 

〇空の500ｍｌペットボトル 

〇洗濯のり（100円ショップにある物で可） 

〇ホウ砂 

 

作り方 

① 500ｍｌのペットボトルに水を入れ、 

ペットボトルの蓋いっぱいにホウ砂を入れて混ぜる。 

② 洗濯のりを入れたタッパーの中に少しずつ①で作った水を入れながらスプーン等

で混ぜ、硬さを調整して完成！ 

 

是非ご家庭でお子さんと一緒に作ってみてくださいね♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

育児相談 

電話での相談を受け付けております。 

保育士・栄養士・看護師が 

常駐しておりますのでいつでもお気軽にご相談下さい。 

 

（食事や遊び、発達のこと等お気軽に♪） 

とだ虹保育園支援センターのブログ更新中です 

 

支援センターの活動を掲載しています。 

写真掲載に不都合のある方は、事前にお申し出下さい。 

とだ虹保育園のホームページ下の「新着記事」を押すとブログを見

る事が出来ますので是非ご覧ください♪ 

 

 

予約の取り方 
♦5月のおたよりは5月２４日（水）15時にHPにて記載されます。 

予約は5月２5日（木）9時30分より電話にて予約が可能となります。 

♦電話でのお問い合わせ、ご予約は平日の9時30分～17時までとさせて頂きます。 

♦予約の個数制限はありません。しかしキャンセル待ちが出た場合ご相談させて頂く場合が 

あります。 

♦予約した活動をキャンセルされる場合は、キャンセル待ちの方もいらっしゃいますので 

必ず当日の9時までに連絡をお願いします。 

食紅を入れると色が

ついたスライムに 

なります！ 


