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　　支援センター しらおか虹保育園内

子育て支援センター「虹」

白岡市上野田1252-1

TEL  0480-31-7750　　FAX  0480-31-7751

開館時間　午前10時～午後4時 (休館日　土・日・祝日)

　　  午前10時～10時45分

対象：市内在住の1歳以上の幼児(未就園)と　　　　　

　　「ポップアップエンジェルズ」

日時：10月25日(水)

　　　午前１０時３０分～１１時３０分 　　　午前11時15分～11時45分

＊この講座は未就園以外のかたでも応募可能です！！

　　　＊離乳食のかた以外

＊この講座は未就園以外のかたでも応募可能です！！

　　　　 　♪英語で遊ぼう♪

対象：市内在住の１歳以上の幼児と保護者12組

　育児講座「キラキラ」

対象：各コース市内在住の乳幼児と保護者6組

講師：子ども英語グループ

　虫の声と共に残暑も次第に落ち着き、ひんやりとした空気
が過ごしやすい季節となりました。戸外に出て、思いっきり
体を動かしたくなる、そんな季節です。戸外遊びの後、「手
洗い」はしっかり出来ていますか？手指消毒が欠かせない毎
日ですが、お子さんが気持ちよく手洗い出来るように工夫し
たいですね。きちんと洗った“つもり”でも、「指先」「指
の間」「手首」は、汚れが残っていることが多いです。特に
小さなお子さんは、指先を口に入れてしまいがちなので、指
先までしっかり洗って、汚れやバイ菌をきちんと落としま
しょう。「替え歌」や「絵本」を使って工夫しながら、楽し
く生活の中に取り入れてみるのもいいですね♪

日時：10月5日(木)

 　 　 保護者10組

　　　建入 絵美氏・寺山 滋子氏
た て い り え み て ら や ま ふ さ こ

日時：10月12日(木)

日時：10月31日(火)

ぷち・ルンルン 
～子育て仲間を作りましょう！～

対象：市内在住の乳幼児(未就園)と

　　　保護者４組

◇園庭で遊びましょう◇

親子なかよし講座 ☆ピカピカ☆

第1回親子教室

　♪ウキウキ♪【親子でランチ】

 ハロウィンパーティーを一緒に楽しみませんか？
お家から仮装して来て頂いても大丈夫です！！
＊写真撮影OKです！！

①午前10時～10時40分
②午前11時～11時40分

◇ハロウィンパーティーを楽しみましょう◇

園庭で沢山体を動かし遊びましょう！公園では出来
ない事や、自然にふれお子さんの新しい発見や成長
が見られる事もあり人気の講座です！

費用：１組500円

☆食べ終わったかたから順次解散となります。

日時：10月24日（火）

日時：10月19日(木)

内容：親子の交流、寝相アート、記念カード作り　 　　　 午前10時30分～11時10分

対象：市内在住の6～12か月の乳児(未就園)と保護者

※駐車場には限りがありますので、ご了承ください。 対象：市内在住の10月生まれの乳幼児(未就園)と保護者

　　　8組(先着順)

 ※10：20までは入室出来ませんのでご了承ください。

内容：写真ブース、誕生日カード作成、手形など

誕生会
午前10時30分～11時45分の都合の良い時間

にお越しください。

１回目は開講式を行います。対象のかたは

各コースの5分前にはお集まりください。 

❤ルンルン❤ 

10月３日 

10月17日 ✿ランラン✿ 

10月４日

10月18日 

☀サンサン☀ 

10月６日 

10月20日 

来て下さった方には当日の       

レシピを差し上げています！

後期の親子教室の追加募集が始まっております！

空きのあるコースもまだありますので、ぜひお待

ちしております♪

支援センター虹で親子で楽しい時間を過ごしませ

んか？

事前にお問い合わせいただけたらと思い

ます⭐


