
溶連菌や感染性胃腸炎、手足口病が増加しています
加古川地域で、これらの感染症報告が増えています。感染症の症状や注意点などを
まとめました。

☆　ご予約・お問い合わせ　☆
いなみ虹保育園・病後児保育室「レインボー」
　住所：兵庫県加古郡稲美町国安1256番地
　TEL：０７９－４９０－２０６４（専用電話）
　FAX：０７９－４９０－６６８２
＊詳しくは「いなみ虹保育園HP」「稲美町HP」をご覧ください。 編集：篠田

※1：一部の酸性アルコール消毒剤はノンエンベロープウイルスにも効果があります。　　　　　参照：国立感染症研究所HP、厚生労働省HP
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いなみ虹保育園病後児保育室

・

溶連菌

突然の発熱、のどの痛みに始まり、

発疹やイチゴ舌がみられることもある。

〈注意点〉

合併症で腎炎などを引き起こすこともあるため、

処方された抗菌薬を最後まで飲み切ることが重要！

登園や登校の目安

抗菌薬を内服後24時間経過し、

全身状態が良好であれば出席可能

とする学校が多いですが、各学校

によって異なることがあります。

感染性胃腸炎

ウイルスや細菌、寄生虫による胃腸炎。

主な症状は、嘔吐・下痢・腹痛・発熱など。

〈注意点〉

・病原体によっては重症化する可能性も

あるため、市販の下痢止めは使用せず

に受診しよう。

登園や登校の目安

病原体によって異なりますが、

ウイルス性胃腸炎の場合は、嘔

吐・下痢の症状が治まり、普段

の食事がとれるようになれば出

席可能となることが

多いようです。

手足口病

水疱性発疹（手や足、

口の周囲、おしり）、発熱など。

〈注意点〉

・発疹が少ないと診断できないことも。

・似たような発疹の感染症もあるため、

自己判断はせずに受診しよう。

登園や登校の目安

発熱や口腔内の水疱・潰瘍の影

響がなく、普段の食事がとれる

ようになれば出席可能となる

ことが多いようです。

園によっては「登園許可書」の提出が必要な場合もあるので、各園のルールを確認しましょう。

ウイルス性胃腸炎

や手足口病には、

アルコール消毒は

効かないことが多い

です。※1

塩素系漂白剤か熱

湯消毒が〇！

数週間は便中にウ

イルスが含まれる

ため、排泄後は

しっかり手洗いを！


