
今年度も昨年度と同様に親子食堂をさせて頂きます。日々慌ただしく過ごしている保護者の皆様に少しで

もお子様とゆったりと関わる時間を作るお手伝いが出来れば幸いです。 

時間…18 時~19 時 45 分（最終受付１９時 00 分） 

料金…1 人４００円（当日お金と引き換えに領収書をお渡しします。お釣りのないようにご用意をお願いいたします。） 

利用可能人数…在園児 5 家庭、地域 3 家庭（いずれもひと家庭４名まで※先着２家庭は５名まで） 

※沢山の方にご利用して頂きたいため 1 家庭年 2 回までとさせて頂きます。 

申し込み方法…開催月の第１週目の月曜日～金曜日（12 時半から 14 時半）に電話にて先着順とさせて頂きます。 

なお時間外の申し込みや口頭での申し込み、他家族分の申し込みは平等性の観点から不可とさせて頂きます。 

また開催日の 2 週間前を切ったキャンセルはいかなる理由（発熱等でも）1 回とカウントさせて頂きます。 

日付 メニュー アレルゲン 

6 月 28 日(金) 

     6/3(月) 

～6/7(金) 

・肉じゃが 

・切干大根のサラダ 

・豆腐の味噌汁 

・卵 

・ごま 

7 月 19 日(金) 

     7/1(月) 

～7/5(金) 

・挽肉のあんかけ丼 

・南瓜の甘辛焼き 

・大根の味噌汁 

・ごま 

8 月 30 日(金) 

     8/5(月)  

～8/9(木) 

・ジャージャー麵 

・豆苗のごまのりサラダ 

・中華スープ 

・卵 

・小麦 

・ごま 

10 月 25 日(金) 

     10/7(月) 

～10/11(金) 

・クーブイリチー 

・野菜の梅和え 

・なめこの味噌汁 

・小麦（白だし） 

・ごま 

11 月 29 日(金) 

     11/5(火) 

～11/8(金) 

・豚肉と大根の煮物 

・三色ピーマンの炒め物 

・とろろ昆布のすまし汁 

 

1 月 31 日(金) 

     1/6(月) 

～1/10(金) 

・鶏と大豆のトマト煮 

・スティックサラダ 

・キャベツとベーコンのスープ 

・卵 

・小麦 

・乳 

※毎回フルーツ（バナナ）がつきます。 

 

～注意～ 

※親子食堂参加の際園内の玩具や電子機器等持ち込みの玩具で遊ぶのは不可とさせて頂きます。ご家族での会話

や食事をゆったりとお楽しみ頂きたいと思います。 

※食事終了後は速やかな降園のご協力をお願いいたします。 

※注意事項※ 

・離乳食を含めて食べ物の

持ち込みは禁止です。 

・食中毒や感染症のリスク

があるため食べ残しの持ち

帰りはご遠慮ください。 
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