
 

★予約・来園前のお願い★ 
・予約の受付は、１０：３０から１６：００です。 ・予約件数の制限はありませんので、ご予約どうぞ！ 

・お家を出られる前に、必ず検温をしてからお越し下さい。 

お熱がある場合、また体調に少しでも不安のある方は必ずキャンセルのご連絡をお願いします。 

※10：00開始の為、９：４５～９：５５にはご来園ください。時間は厳守していただきますようご協力下さい。 

・お車やタクシーでの来園や、近隣での駐停車は禁止となっております。 

・お車の場合は、コインパーキングなどをご利用ください。また、なるべく徒歩や自転車などでお越し下さい。 

★参加中についてのおねがい★ 

・お子様が走り出すこともありますが、その際は保護者の方が迎えに行き、近くで見守っていただきますようにご協力お願いします。 

・園内での写真や動画の撮影は、個人情報流出や肖像権保護の観点より、禁止させていただきます。 

・保護者の方が楽しく参加している姿を見て、お子様も興味を示すこともありますので、一緒に楽しい時間を過ごせたらと思います！ 

園庭での事故、怪我については一切の責任を取れませんのでご了承下さい。 

 

   

 

 

  

 

 

 

 
11月    06日（水）  キッズダンス（１０組限定） 
                   ＊１０：００～１０：３０ 

                   ＊１歳以上（歩行が安定しているお子様） 

                   ＊持ち物…飲み物、動きやすい服装でお越し下さい♪ 

 
 

11月    7日（木）  親子のふれあいあそび（１０組限定）                
                   ＊１０：００～１０：３０ 

                   ＊８ヶ月～2歳未満 

                   ＊持ち物…飲み物、動きやすい服装でお越し下さい♪ 

 
11月   14日（木）   親子クッキング『かぼちゃサラダ作り』（10組限定）                
                   ＊１０：００～１０：３０ 

＊対象年齢…使用する食材を確認して下さい。 

お家で食べているお子様の参加をお願いします。 

                   ＊持ち物…保護者の方はエプロン 

お子様は飲み物、エプロン又は汚れても良い服装 

＊メニュー…かぼちゃを潰して好きな具材を選んでかぼちゃサラダを作ろう♪ 

＊食材…かぼちゃ、きゅうり、人参、コーン、マヨネーズ（卵）、ハム（卵） 

※ アレルギーにご注意下さい！（卵） 

 

11月     19日（火）  英語あそび（１０組限定） 
                   ＊１０：００～１０：３０ 

                   ＊１歳以上 

 
 

11月   22日（金）  親子体操（１０組限定） 
                   ＊１０：００～１０：４０ 

                   ＊１歳以上（歩行が安定しているお子様） 

                   ＊持ち物…飲み物、動きやすい服装でお越し下さい♪ 

 

 

11月     5日、12日、26日（火） 
園庭開放（５組限定） 

＊１０：００～１０：４５ 

 

 

11月随時              子育て電話相談 
                   ＊１３：００～１５：００ 

 

※ 本園の HPブログにお子さまの遊んでいる様子を載せさせていただきます。何か気になる点がございましたら職員までお声かけ下さい。 

 

 

 

子育てに関する様々な悩み。すぐそばに相談できる人が 

いないと、ひとりで抱え込んでしまいますよね。 

そんな時はぜひ気軽にお電話をください！ 

ゆうすけ先生と、跳び箱や平均台を使って体を動かす 

運動あそびのプログラムです。 

体育講師の目線からあそびのコツを教えてくれます！ 

かすみがおか虹こども園 子育てひろば 

こども園の遊具や砂場を使って 

お子様とご自由にあそんで下さい♪ 

こども園の子どもたちも 

あそんでいることもあります♪ 

元気でパワフルなひとみ先生と曲に合わせて 

いろんな動きであそびます。 

保護者の方も一緒に身体を動かして 

リフレッシュしましょう！ 

２歳未満対象で歩行ができないお子様も参加できる 

プログラムです。その月々で保育士がわらべうたや 

 触れ合いあそび、マットやトンネル等で体を動かして

あそびます！ 

英語の先生が楽しい英語あそびをしてくれます！ 

色や動物など子どもの親しみのあるものから英語を 

教えてくれる、保護者の方と一緒に参加して 

いただくプログラムです。 

 

栄養士と一緒にクッキングをして 

美味しくいただきましょう。 

日頃の食事に関するお悩み等も 

お気軽にご相談下さい。 

例）離乳食の固さや量、なかなか食べてくれない…等 


