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【 概要 】
社会福祉連携推進法人 日の出医療福祉グループの社員法人である医療法人社団 奉志会（理

事⾧:大西康文）の大西メディカルクリニック（所在地:兵庫県加古郡稲美町）は、地域の皆様の健
康増進を支援するため7月31日（木）に「骨粗しょう症勉強会・説明会」を開催いたします。

【 詳細 】
日時:2025年7月31日（木）13:30～15:00
会場:大西メディカルクリニック・リハビリ室

兵庫県加古郡稲美町国岡2-9-1
内容:・大西メディカルクリニックの院⾧および診療看護師

が、骨粗しょう症の基礎知識から予防・治療法ま
で分かりやすくご説明いたします。
・説明会後には、骨粗しょう症治療に関する個別
相談会も開催予定です。

費用:無料
対象者:現在骨粗しょう症治療を行っていない方

＜事前の骨密度測定について＞
事前にご来院いただき、骨密度を測定いただきます。
測定期間:2025年6月16日（月）～7月18日（金） ※木曜日を除く
測定時間:各日15:00～（1日あたり2名まで）
定員:先着20名
費用:無料
※骨密度測定を受けなくても、勉強会へのご参加は可能です。

＜申し込み方法＞
お申込み・お問い合せは、以下の方法で受け付けております。
電話:080-3025-6929（受付時間:平日9時～17時）
メール: matsumoto.ysnri@hinode.or.jp
WEB:右記QRコード
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【 主催 大西メディカルクリニックについて 】
当クリニックは、1992年に前身である大西整形外科が

開院してから30年以上、加古郡稲美町にて地域とともに
歩んでおります。医師・看護師・セラピストが連携し診療、
リハビリに取り組んでいます。
（HP）https://onishi-mc.com/

【 背景 】
大西メディカルクリニックは、地域の皆様に健康的な運動習慣を促進するため、2025年3月から3回に

わたり「健康さんぽ」と題したイベントを開催してきました。参加者と職員が会話を楽しみながら散歩するこ
とで、心身ともに健康を維持する取り組みです。
今回は、夏の暑さを考慮し、屋外での散歩ではなく、室内での勉強会という形で健康について学ぶ機

会を提供することにしました。暑い季節でも快適な環境の中で、骨粗しょう症の予防や治療について深く
知り、健康維持に役立てていただければと考えています。

【 勉強会での説明担当者 】

【今後について】
大西メディカルクリニックでは、今後も健康増進や地域のコミュニケーションの場としてイベントを定期的に

開催し、地域の皆様の意見を医療に取り入れていきたいと考えています。
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